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Servico Regional de Certificacdo de Obito-BIG

Trata-se da apresentacdo dos atendimentos realizados pelo Servico Regional de Certificagdo de
Obito (SRCO) do més de marco que corresponde ao periodo de 01 a 31/03/24.

No periodo, & equipe do Servico Regional de Certificacdo de Obito — SRCO, teve um total 19
ocorréncias, no qual prestou atendimento e acolhimento, sendo emitidas 18 Declaracdes de Obito
e dada orientacOes referentes tramites do registro do 6bito e sepultamento. Nos casos de familias
gue se encontravam em situacdo de vulnerabilidade social foi realizado a articulacdo com a
Secretaria de Desenvolvimento Social e Promocédo da Cidadania para a concessdo do auxilio-

funeral.

Neste més, destaca-se ocorréncias insélitas no municipio de Angra dos Reis, o falecimento de
dois jovens sendo um homem de 32 anos, no municipio de Mangaratiba, a equipe estava a
caminho da ocorréncia, quando foi informada pela familia que o médico da familia faria a DO; e
outra situacao, ocorreu em uma ilha do municipio de Paraty, onde familiares trouxeram corpo até o

continente e equipe foi acionada para fazer a DO.

Segue abaixo os graficos em relacédo aos indicadores elencados pelo servigo, tendo por referéncia
0 més de janeiro de 2024. Sao eles: mulher em idade fértil, municipio, tempo resposta, causa
morte, comorbidades, unidade basica de salde, perdas e extravios; e para além desses, também
serdo apresentados dados referentes a: relatdrio circunstanciado, sexo, faixa etaria e raca, relativo

ao més de janeiro.
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SEXO

Feminino : H Masculino
47% Masculino o
0 53% ® Feminino

Quanto ao género 53% das ocorréncias se deram no sexo masculino e 47% no sexo feminino.

MULHER EM IDADE FERTIL

mSIM
= NAO

Em relacdo ao sexo feminino 5% ocorreram em mulheres em idade fértil.
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FAIXA ETARIA

W 20-29
= 30-39
0 40-49
= 50-59
B 60-69
O 70-79
| 80-89

Quanto a faixa etaria houve 02 ocorréncias em pessoas com idade inferior a 35 anos, totalizando

16% na faixa de 20-39 anos, conforme grafio acima.

RACA

H Brancos
m Pardos
Pretos

Brancos
72%

Em relacéo a raga 72% eram brancos, 22% em pardos e 06% em negros.
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MUNICIPIO

F |
B Angra dos Reis

M Paraty
7 Mangaratiba

Angra dos Reis

61%

A maior frequéncia de acionamento continua sendo proveniente do municipio sede (Angra dos

Reis. Das ocorréncias 61% foram em Angra dos Reis, 28% em Paraty e 11% em Mangaratiba.

TEMPO RESPOSTA

H Menor que 1h
M Entre 1h e 2h
Maior que 2h

Entre 1h e 2h
33%

Manteve-se a média dos tempos resposta dos meses passados, em 44% em menor que 1 hora. O
maior tempo resposta ocorreu nos atendimentos de 22% devido a distancia e 33% ficou entre 1h e
2h.
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CAUSA MORTE

B Parada Cardiorrespiratoria
H Denutrigdo Proteico Calérico
Infarto Agudo do Miocardio

® Choque hipovolémico

M Hipertensao Arterial Sisté-
mica

Tuberculose Pulmonar

B Neoplasia Maligna Secundaria
de Intestino Grosso e do Reto

Insuficiéncia Respiratoéria
Aguda

H Acidente Vascular Cerebral

Resultado: Em relagdo a causa morte destaca-se a maior incidéncia em Parada
Cardiorrespiratoria totalizando 28%, seguido de Infarto Agudo do Miocardio com 22% das causas
de Obitos. Fato observado também no ano de 2023 quando comparado a causa morte do Estado
do Rio de Janeiro que teve 6,13% no total de 6bitos por Infarto Agudo do Miocéardio e quando
comparado as causas morte da regido Sudeste, tivemos um percentual de 9,71% por 6bitos por

doencas cardiacas no ano de 2022, conforme o Sistema de Informacdes de Mortalidade- SIM.

COMORBIDADES

™ B Senilidade
4%4% M Hipertensao Arterial
Sistémica
Sem comorbidades
H Cirrose
m Etilismo
Tabagismo
B Hemorragia diges-
tiva aguda
Diabetes
B CA de Intestino
| Cardiopatia
B AVC previo
N Esquizofrenia

4%
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A HAS continua a mais frequente das comorbidades, tal fato pode ser justificar de acordo o
Ministério da Saude, publicou um relatério apontando que o ndmero de adultos com diagndstico
médico de hipertensdo aumentou 3,7% em 15 anos no Brasil. Os indices sairam de 22,6% em
2006 a 26,3% em 2021. O relatério mostra ainda um aumento na prevaléncia do indicador entre os
homens, variando 5,9% para mais. Os dados foram levantados pela Secretaria de Vigilancia em
Saude (SVS)

Dentre as comorbidades, se faz presente com frequéncia em nossos graficos é a hipertenséo,
sendo uma doenca crbnica, de origem multifatorial, que envolve desde fatores genéticos até
comportamentos ligados aos individuos, como habitos alimentares, tabagismo, inatividade fisica,
entre outros. Sendo assim, sdo as que favorecem ao surgimento de doencas cardiovasculares,
neurolégicas e enddécrinas.

O tratamento da HAS pode ser medicamentoso, com uso que mais se adeque a saude e as
necessidades do individuo ou ndo medicamentoso com a pratica regular de exercicios fisicos,
abandono do tabagismo, diminuicdo do peso quando em excesso e dieta balanceada. O
tratamento também pode trazer beneficios na reducédo de eventos Cardiovasculares (CV) como o
Infarto Agudo do Miocardio (IAM), Acidente Vascular Encefalico (AVE), Insuficiéncia Cardiaca (IC),
Sindrome demencial e Doenca Arterial Periférica (DAP) e Doenca Renal Crénica (DRC).

A HAS requer acompanhamento constante de salde por uma equipe multidisciplinar. Uma vez
gue, essa patologia ndo possui cura e 0 seu tratamento passa a ser uma forma de amenizar
sintomas e prevenir complicacfes fatais ou ndo fatais.

As doencas crbnicas, quando n&o tratadas, podem assumir formas graves resultando em
incapacidades, comprometendo a realizacdo de atividades basicas de vida diaria, e influenciar
diretamente na qualidade de vida dos individuos. No Brasil, a cada minuto morre uma pessoa
vitima de doencga cardiovascular, totalizando cerca de 350 mil pessoas ao ano, sendo 55%

homens e 45% mulheres, segundo o Cardiébmetro, da Sociedade Brasileira de Cardiologia.

UNIDADE BASICA DE SAUDE

H Sim
® Nao
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Em relacdo aos pacientes em 6bito, 67% eram acompanhados pela Atencdo Primaria na regido da
Baia da llha Grande. Comparando a capilaridade da Atencdo Primaria apresentada pelos sistemas
de informacdo sdo que o Estado do Rio de Janeiro apresentou o percentual de 57,2 % da
cobertura da Atencdo Béasica em 2021, segundo o Boletim IEPS Data n. 2 — Atencdo Basica
elaborado pelo Instituto de Estudos para Politicas de Salde (IEPS) a partir da plataforma |[EPS

Data.

RELATORIO CIRCUNSTANCIADO

H Sim
m Nao

Resultado: N&o foi necessario o uso do relatério circunstanciado.

PERDAS OU EXTRAVIOS

H Sim
H Nao

Resultado: N&o tivemos perdas e extravios durante o més de marco.
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Consideracgbes

Salientamos a importancia dos dados de cada més para fomentar politicas publicas e melhorias
de demais servicos de saude. Adicionalmente, para além dos dados acima informados,
ressaltamos a importancia do servico humanizado prestado por toda a equipe, concedendo
acolhimento, suporte e garantindo direitos e apoio aos familiares. Por fim, a equipe busca a cada

dia melhorar e atingir as demandas solicitadas pelo Projeto.
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