Boletim SRCO

Servico Regional de Certificacdo de Obito/Superintendéncia de Atencéo a Satde/fevereiro/2024

Servico Regional de Certificacdo de Obito-BIG

As informag8es apresentadas correspondem aos atendimentos realizados no periodo
(01/02/24 a 29/02/24).

1. Apresentacéo do periodo

A Rede Nacional de Servicos de Verificagdo de Obito e Esclarecimento da Causa Mortis (RNSVO),
foi instituida por meio da Portaria GM/MS N° 1.764, de 29 de Julho de 2021, com a finalidade de
promover a qualificacdo e a melhoria dos dados e informagdes, sobre o esclarecimento da causa
mortis de todos os ébitos sem elucidacdo diagnostica, inclusive nos casos de morte natural com

ou sem assisténcia médica; fortalecer a integracéo e a qualificacdo dos dados e integrar SVOs.

No més de fevereiro, & equipe do Servico Regional de Certificagdo de Obito — SRCO, teve um total
15 ocorréncias, no qual prestou atendimento e acolhimento, sendo emitidas 14 Declaracfes de
Obito e dada orientacdes referentes tramites do registro do 6bito e sepultamento. Nos casos de
familias que se encontravam em situacdo de vulnerabilidade social foi realizado a articulagdo com
a Secretaria de Desenvolvimento Social e Promogéo da Cidadania para a concessao do auxilio-
funeral. Neste més, destaca-se uma ocorréncia insélita no municipio de Angra dos Reis, o
falecimento de um homem de 82 anos, cujo nao foi possivel checar informag8es necessarias para
certificacdo de 6bito natural no momento da abordagem, devido o corpo ter sido encontrado dias
apds o Obito, apresentando autélise avancada, sendo assim, o corpo foi encaminhado para o
Instituto Médico Legal - IML.

Segue abaixo os graficos em relacédo aos indicadores elencados pelo servico, tendo por referéncia
0 més de janeiro de 2024. Sao eles: mulher em idade fértil, municipio, tempo resposta, causa
morte, comorbidades, unidade basica de salde, perdas e extravios; e para além desses, também
serdo apresentados dados referentes a: relatdrio circunstanciado, sexo, faixa etaria e raca, relativo

ao més de janeiro.
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2. Indicadores estabelecidos pelo projeto

. Mulher em idade Fértil;

° Causa Morte;

. Tempo de Resposta;

. Cidade;

. Comorbidades;

. Unidade Béasica de Saude; e
o Perdas e Extravios.

2.1 Para além desses indicadores, apresentaremos:

e Sexo;
e Faixa Etéria;
e Raca;

e Relatério Circunstanciado.

3. Indicadores

Dados gréficos

Referéncia: fevereiro de 2024
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SEXO

B Feminino
® Masculino

Resultado: 60% sdo do sexo masculino e 40% do sexo feminino.

MULHER EM IDADE FERTIL

siM

= NAD
m SIM

Resultado: 7% dos 6bitos ocorreram em mulher em idade fértil.
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Faixa etaria

® 40 a49
m20a29
w60 a69

70 avg
m 80 a89
= Acima de 90

Resultado: Neste més tivemos um 6bito de pessoa com idade inferior a 30 anos, o

gue é infrequente no servico.

Raca

® Brancos
B Pardos
» Pretos

Resultado: 67% em brancos, 20% em pretos,13% de pardos.
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Resultado: 73% das ocorréncias ocorreram no municipio de Angra dos Reis e 20% no municipio

de Paraty e 7% no municipio de Mangaratiba.

Tempo resposta

B Menor 1h
® Entre the 2h
m Maior que Zh

Resultado: 53% em menos de 1 hora, 33% entre 1h e 2h e 13% em tempo maior que 2h.

Causa morte

= Parada Cardiorrespiratoria
B Infarto Agudo do miocardio
= Caguexia

Edema Agudo de Pulméo

B Insuficiéncia Cardiaca Con-
gestiva

B Morte Subita

B Indeterminada

B Adenocarcinoma de Esdfago

Resultado: Em relacdo a causa morte destaca-se a maior incidéncia em Infarto agudo do
miocardio totalizando 47% das causas de 6bito, seguidos de 7% das outras causas evidenciadas

no gréafico acima.
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Comorbidades

o HAS

u DM

m Cancér
Senilidade

B Tabagismo

= Etilismo

B Cardiopatia

m Lupus

= Transplantado

Resultado: Entre comorbidades, vistas de forma ampla, a mais frequente é a hipertensao arterial
gue acomete 9 dos 15 pacientes que vieram a 6bito, seguida de diabetes, presente em 7 dos 15
casos.

Unidade Basica de Saude

B Sim
m Mao

Resultado: Apenas 40% dos pacientes em 6bito eram acompanhados pela Atencéo Primaria.
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Relatorio Circustanciado

m S5im
m Mao

Resultado: Foi necessario o uso do relatério circunstanciado em apenas um oébito.

Perda ou Extravios

Resultado: N&o tivemos perdas e extravios durante o més de fevereiro.
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4. Consideracdes Finais

Em fevereiro de 2024, nao diferente dos outros meses, o maior nimero de 6bitos registrado pelo
Servico foi do sexo masculino (60%), ja de forma ndo tdo comum, 7% dos 6bitos registrados é
de mulher em idade fértil.

No que concerne a faixa etaria, esse més houve uma predominancia de 6bitos em pessoas com
idade acima de 70 anos, que totalizam 66% e o infrequente caso de 6bito de uma jovem de 26
anos. No ambito racial, se mantém prevalecente o maior indice entre brancos, com 67%,

seguidos 20% de pretos e de 13% de pardos.

No que tange aos municipios, prevalece o municipio de Angra dos Reis com maior nUmero de
obitos na regido atendida, no més de fevereiro 73% dos 6bitos certificados pela Equipe foram
em Angra dos Reis e 20% em Paraty e 7% para o municipio de Mangaratiba. Vale ressaltar que
0 municipio de Angra dos Reis tem um nimero de habitantes quatro vezes maior comparado a
Mangaratiba e Paraty, o que explica tamanha discrepancia nos nimeros de atendimentos

prestados.

Relacionado ao tempo resposta, no més supracitado, em 53% das ocorréncias conseguimos
chegar ao local em menos de 1 hora, 33% chegamos entre 1 e 2 h e em 13% o0 tempo

ultrapassou 2 h.

No que diz respeito a causa morte, nos maiores indices aparecem o Infarto Agudo do Miocardio

com 47%.

Entre comorbidades destacamos que as maiores frequéncias foram de HAS, que acomete 60%
dos pacientes que vieram a Obito, seguidos de diabetes que aparece em 47% dos casos.
Convém enfatizar que nos meses anteriores ja se notava a grande indice em casos de HAS,

também associados a diabetes.

Nos casos atendidos em fevereiro pelo Servico, apenas 40% dos pacientes em o0bito eram

acompanhados pela Atencéo Primaria.

No ambito do relatério circunstanciado, foi necessario o uso em apenas um caso, Cujo COrpo

precisou ser encaminhado ao IML devido estagio de decomposicgéo.

Também foi necessario um encaminhamento Externo, solicitando ao IML a guarda de corpo e
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exame de datiloscopia, devido a documentacao da falecida nao ter sido aceita pelo Cartorio por

mau estado de conservacéo, visto que o documento foi emitido na década de 30.

N&o houve perdas e extravios de DO pela equipe no més de fevereiro.

Dentre as comorbidades, se faz presente com frequéncia em nossos graficos, as cardiopatias,
gue incluindo infartos e derrames, matam em todo o mundo 17 milhGes de pessoas — um terco
da mortalidade total. No Brasil, a cada minuto morre uma pessoa vitima de doenca
cardiovascular, totalizando cerca de 350 mil pessoas ao ano, sendo 55% homens e 45%
mulheres, segundo o Cardidmetro, da Sociedade Brasileira de Cardiologia. As doencas do
coracdo sao frequentemente desencadeadas por fatores de riscos, como: pressdo alta,
colesterol alto, sedentarismo, obesidade, tabagismo e diabetes. Estes fatores, em grande
escala, podem ser prevenidos e controlados por mudancas de habitos e visitas regulares ao

médico.

Assim sendo, frisamos a importancia dos dados de cada més para fomentar politicas publicas e
melhorias de demais servicos de salde. Adicionalmente, para além dos dados acima
informados, ressaltamos a importancia do servico humanizado prestado por toda a Equipe
SRCO, concedendo acolhimento, suporte e garantindo direitos e apoio aos familiares. Por fim, a

equipe busca a cada dia melhorar e atingir as demandas solicitadas pelo Projeto.
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