Boletim SRCO

Servigco Regional de Certificacido de Obito-BIG

Servico Regional de Certificacdo de Obito/Superintendéncia de Atencéo a Saide/ dezembro/2023

As informacgdes apresentadas correspondem aos atendimentos realizados no periodo
(01/12/23 a 31/12/23).

1. Apresentacao do periodo

A Rede Nacional de Servigos de Verificagéo de Obito e Esclarecimento da Causa Mortis (RNSVO),
foi instituida por meio da Portaria GM/MS N° 1.764, de 29 de Julho de 2021, com a finalidade de
promover a qualificagdo e a melhoria dos dados e informagdes, sobre o esclarecimento da causa
mortis de todos os o6bitos sem elucidagao diagndstica, inclusive nos casos de morte natural com

ou sem assisténcia médica; fortalecer a integracdo e a qualificagdo dos dados e integrar SVOs.

No més de novembro de 2023 & equipe do Servico Regional de Certificagdo de Obito — SRCO,
realizou 23 atendimentos com certificagdo de 6bito, acolhimento e orientagdes referentes tramites
do registro do 6bito e sepultamento. Nos casos de familias que se encontravam em situagdo de
vulnerabilidade social foi realizado a articulagdo com a Secretaria de Desenvolvimento Social e

Promogao da Cidadania para a concessao do auxilio-funeral.

Cabe salientar que a Equipe tem sido acionada para algumas ocorréncias atipicas e pontuais.
Sendo elas o6bitos de estrangeiros e brasileiros sem documento de identificagdo, fazendo-se
necessario acionar alguns érgaos pertinentes no caso de estrangeiros, tais como: Policia Federal
e Consulado de referéncia. Nestes casos quando ocorrido os procedimentos sdo o
encaminhamento ao Instituto Médico Legal — IML para guarda de corpo. Desta forma, ndo sendo
possivel a emissao da DO pelo servico no momento da ocorréncia. Assim o fluxo segue somente
apos documentos encaminhados aos 6rgaos citados acima. Quanto as ocorréncias de brasileiros
sem identificacdo ou apenas com copia de documentos com foto, também acionamos o IML para

guarda de corpo e solicitagdo de identificacao.

Segue abaixo os graficos em relagédo aos indicadores elencados pelo servigo, tendo por referéncia
0 més de dezembro de 2023. Sao eles: mulher em idade fértil, municipio, tempo resposta, causa
morte, comorbidades, unidade basica de saude, perdas e extravios; e para além desses, também
serdo apresentados dados referentes a: relatdrio circunstanciado, sexo, faixa etaria e raga, relativo

ao més de novembro.
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2. Indicadores estabelecidos pelo projeto

Mulher em idade Fértil;

. Causa Morte;

. Tempo de Resposta,;

. Cidade;

. Comorbidades;

. Unidade Basica de Saude; e
L] Perdas e Extravios.

2.1 Para além desses indicadores, apresentaremos:

e Sexo;

e Faixa Etaria;

o Raga;

e Relatério Circunstanciado; e

e Apéndice.

3. Indicadores

Dados graficos

Referéncia: dezembro de 2023
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Sexo

B Masculino
B Feminino

Resultado dos dados: 63% de mortes do sexo masculino e 37% do sexo feminino.

Mulher em Idade Fértil

B Sim
B Nao

Resultado dos dados: 95% dos 6bitos ocorridos ndo foram em mulher em idade fértil.
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Faixa Etaria
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Resultado dos dados: De acordo com 35% dos indices apresentados, houve a predominancia dos ébitos na
faixa etaria entre 60 a 69 anos.

Raca

B Brancos
® Pardos
B Pretos

Resultado dos dados: 50% em pardos, 45% em brancos e 5% em pretos.
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Municipio

W Angra dos Reis
B Paraty
¥ Mangaratiba

Resultado dos dados: O maior registro dos dbitos certificados ocorreu no municipio de Angra dos
Reis com 65% dos indices, 30% no municipio de Paraty e 5% no municipio de Mangaratiba.

Tempo Resposta

B Menorguelh ®Entrelhe2h ™ Maior gque 2

Resultado dos dados: 50% dos 6bitos tiveram tempo resposta menor que 1 hora, 35% maior que 2 horas,
ressaltando que este tempo se configura maior devido a ocorréncia ser em locais mais distantes de
atendimento e 15% ocorreram entre 1h e 2h.
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Causa Morte

Resultados dos dados: Em conformidade com o grafico observa-se que a maior causa mortis se deu por
Infarto Agudo do Miocardio representando 47% delas, seguida de Parada Cardiorrespiratéria com 21% das

causas.

Comorbidades

W Infarto Apudo do Miocardio
W Parada Cardiorrespirataria
B Causa Indeterminada

m Acidente vascular Cerebral
®m Chogue Cardiogénico

m |nsuficiéncia Renal Crénica

B HAS

B TABAGISMO

B CAQUEXIA

B NSUFICIENCIA RESPIRATORIA
B ETILISMO CRONICO

B ANEMIA APLASICA GRAVE
m D

B CARDIOPATIA ISQUEMICA
B NSUFICIENCIA CARDIACA
W CA PULMAO

W CA PROSTATA

| 5EM COMOREIDADES

Resultado dos dados: Entre as doencas, destacamos um indice mais elevado para Hipertensdo Arterial
Sistémica (HAS) representando 34% dos 6bitos. Em seguida, temos Diabetes Mellitus (DM) com 13%
dos casos e Etilismo Cronico com 9%, ambos associados a Hipertensao Arterial Sistémica.
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Unidade Basica de Saude

W Sim B Nio

Resultado dos dados: Entre os avaliados observa-se que 67% dos pacientes em 6bito eram acompanhados
pela Atengdo Primaria os 33% restantes nao.

Relatdrio Circunstanciado

B Nao

Resultado dos dados: Nao foi realizado relatdrio circunstanciado em 100% dos 6bitos ocorridos.
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Perdas ou Extravios

B Mao

Resultado dos dados: N3o houve perdas ou extravios no periodo analisado.

4. Consideragoes Finais

No més de dezembro do ano de 2023 prevalece o maior numero de 6bitos do género masculino.

Neste periodo apenas 5% do total de ébitos ocorreu em mulher em idade fértil.

Relativo a faixa etaria o més de dezembro registrou um maior numero de 6bitos na faixa entre 60 a 69 anos,

correspondendo a 35% das ocorréncias.

No indicador de raga houve um predominio de mortes ocorridas em individuos pardos em relagao a brancos e

pretos.
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No que diz respeito aos municipios atendidos, a maioria das ocorréncias de 6bitos foram registradas em Angra
dos Reis, representando 65% dos o6bitos certificados pelo SRCO. Essa maior incidéncia de mortes nesse
municipio € justificada pelo seu nimero mais elevado de habitantes em comparagdo com os demais municipios

atendidos.

Cabe destacar que o més de dezembro apresentou um aumento significativo no nimero de 6bitos ocorridos na

cidade de Paraty, correspondendo a 30% dos 6bitos certificados no referido més.

No més em analise, o tempo de resposta estimado em 50% dos casos atendidos pela equipe foi inferior a 1
hora. O tempo que excedeu as 2 horas pode ser atribuido a diversos fatores, como atendimentos em areas de
dificil acesso, distancia entre outros municipios atendidos, deslocamento nautico nas ilhas, regides de violéncia

urbana, entre outros. Isso representou um total de 35% dos atendimentos durante o periodo analisado.

Em relagéo a causa das mortes registradas pelo Servigo, destacamos o Infarto Agudo do Miocardio com 47%

dos o6bitos certificados em residéncia.

A maioria dos 6bitos, eram acompanhados pela Atencédo Primaria equivalendo a 67% dos casos.

Em 100% dos atendimentos, as mortes ocorridas foram por causa natural, dispensando o uso de relatério

circunstanciado. Assim como nao foram registradas perdas ou extravios no més.

Ressaltamos que, tanto neste periodo analisado quanto em periodos anteriores, nas ocorréncias de oébitos
atendidas pela Equipe, a Hipertensao Arterial Sistémica (HAS), seja isolada ou associada a outras doencas,
tem sido apontada como um dos fatores de risco com indices mais elevados entre as comorbidades que
contribuem para a causa mortis das pessoas falecidas. No més de dezembro, ela foi responsavel por 34% dos

casos atendidos.

Da mesma forma que a HAS, o Etilismo, seja separado ou relacionado a demais enfermidades pode ser
considerado um fator de risco adicional que deve ser levado em consideragdo para o agravamento das
doencgas. Quando ligado a outras comorbidades, aumenta o risco de mortalidade dos individuos. Observamos
que este fator tem sido constante nas ocorréncias de oObitos certificados pela Equipe desde a implantagao do

Projeto e vem aumentando ao longo do ano que como demonstrado nos periodos analisados.
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Como destacado pelo Ministério da Saude, “Os problemas relacionados ao consumo de alcool sao muito
prevalentes e responsaveis por grande peso na carga de doencas, representando um grande 6nus social e
econdmico. E fator causal para mais de 200 doengas e lesdes, entre elas distdrbios mentais e
comportamentais, incluindo transtornos por uso de alcool, doengas nao transmissiveis graves, como cirrose
hepatica, alguns tipos de cancer e doengas cardiovasculares, além das lesbes resultantes de violéncia e

acidentes de transito.”

Sendo assim, é fundamental que o individuo conte com suporte médico constante quando se trata de
alcoolismo, devido aos periodos de melhora e recaidas que a condi¢cdo pode apresentar. |dentificar e tratar

precocemente a doenga pode contribuir para evitar sua progressao.

Concluimos que a analise mensal dos dados obtidos, podera ser um aliado significativo na identificacao das
principais causas de mortalidade na populag¢ao atendida. Essa abordagem desempenha um papel fundamental
para orientar o desenvolvimento de politicas destinadas a aprimorar a oferta de agdes e servigos de saude,
com o objetivo de garantir um acesso abrangente, com foco na prevengéo, combate e tratamento das doencgas

em conformidade com os principios preconizados pelo Sistema Unico de Saude - SUS.

Destacamos, ainda, a importancia de oferecer um atendimento humanizado por parte de toda a Equipe as
familias, proporcionando acolhimento e apoio adaptados as suas especificidades, visando garantir a efetiva

concretizagao de seus direitos basicos.
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